Altersgerechtes Studacker
Wohnen

Wollishofen

Menuplan

0O5. Oktober - 11. Oktober 2026

Mittagessen
Vorspeise Menu Vegi Menu
Salat

= Hirsch Pfeffer (DE) Spiegelei
8. . Spatzli Salzkartoffeln Erdnuss Creme
S | Comnes Rosenkohl Rahmspinat

cremesuppe
o Salat .
- Zurcher Geschnetzeltes . .

: . . Gefullte Peperoni Creme-
8_ ( )R Tomatenrisotto Schnitte
= Susskartoffel- S

suppe

Salat
= Spaghetti Knoblauchbrot Erucht-
S Bolognese (CH) Auberginen, Zucchetti salat
S Tomaten- Reibkase Kichererbsen Creme

suppe

Salat
(=}
= . 0S50lEE0 (Ohn) Spinat - Kése Eintopf mit] Griesskopfli
= _ Safran Risotto :
o Zucchetti- Erbsen Kartoffeln mit Beeren
a

suppe

Salat i
o Rlesgncrevetten (EV) Vegi Nuggets

: Zitronensauce . Sacher-
3 Curry-Mayonaise .

Ml Senfschaum- Nudeln Reis Schnitte
= suppe Grillgemuse
o Salat Kalbs Adrio (CH)
px Zwiebelsauce Nudelpfanne mit Mandel-
@ Lauch- Kartoffelgratin Gemtuse und Tofu chopfli
) suppe Saisongemiise
Salat '
o SChWGI!”IS !Braten (CH) Pilzragout
- Steinpilzsauce s
- _ ROsti Cake
o Bouillon FRIEE) Broccoli
8 mit Fladii Broccoli
Poulet Fliigeli (CH) Preisliste fur Gaste:
BBQ Sauce Menu inkl. 0.5l
Pommes Frites Mineral und Kaffee
Cole Slow Salat CHF 25.00

Bewerten Sie uns auf Google!




Altersgerechtes Studacker

Wohnen
Wollishofen

Menuplan

05. Oktober - 11. Oktober 2026

Abendessen

Menu salzig Menu suss
(=}
= HEES TEELR (MO) Goldschnitte
=8 Tagessuppe Butter
o Fruchtkompott
= Toast
(=}
S Ta0esSUDDE Hackbraten (CH) Haferbrei
g g PP Kartoffelsalat Apfel und Rosinen
o
~ S, Chaschiechli Crepes
E g PP Salat Garnitur mit Nutella
o . .
i Vegetarische Tortelloni Griechischer Jogurt mit Honig,
=8 Tagessuppe Tomatensauce )
o Reibka Nussen und Beeren
a eibkase
(=}
p TauessUDDe Omelette mit Aprikosen Wahe
< g PP Pilzen und Kase Schlagrahm
L
(=}
S TagessuUDDe Fleischterrine (CH) Kaiser Schmarrn
pr g PP Sauce Cumberland Apfelmus
N
= Aufschnitt- und Kaseteller mit Brot,| Aufschnitt- und Kaseteller mit
- Zopf, Birchermuesli, Brot, Zopf, Birchermuesili,
o Frichtejoghurt und Kompott Frichtejoghurt und Kompott

Alternative Abendessen

1 Cafe Complet
2 Tagessuppe
3 Birchermuesli
4 Spiegelei

5 Wienerli (CH)

(Montag - Samstag)

Bei Fragen zu Allergenen und
Unvertraglichkeiten wenden Sie
sich gerne an unsere
Fachmitarbeitenden.

Herkunft:
Fleisch: CH, EU / Fisch: EU, NOR, CH




