Vorspeise

Tannenrauch

Altersgerechtes Wohnen Wollishofen

Menuplan vom 23.Mérz bis 29.Marz 2020

Mittagessen

Menu |

Menu I

Dessert

Abendessen

Salatbuffet Panierte Schnitzel (schwein Panierte Zucchetti Flammkuchen
(@)]
< Leichte Currymayonnaise | Leichte Currymayonnaise (Zwiebel, Speck)
= Marmorcake
§ Gemise- Haselnusskartoffel Haselnusskartoffel Salat
cremesuppe Frihlingsgemuse Fruhlingsgemuse Kaffee/Tee
o Salatbuffet Pouletbrust Milchreis
© . . =¥ Cornet mit :
= Rahmsauce mit Schinken Mais-Pizza i Kirschenkompott
=8l Bouillon mit : : Vanille- :
@ . Maisschnitte creme Zimt-Zucker
a Frihlings-
swiebeln Lauch Kaffee/Tee
= Salatbuffet Raviolini mit Gemiuise Raviolini mit Gemiise Rhabarberwahe
§ Schnittlauchrahmsauce Schnittlauchrahmsauce Bananen- mit
=M Broccoli Reibkise Reibkase Frappe Schlagrahm
= cremesuppe Kaffee/Tee
=l Salatbuffet Rinds-Schmorplatzli Tofu Grilliert Fleischkase
g Krauter-Risotto Krauter-Risotto sZ:f?\f.}t Kartoffelsalat
= Artischokken Blumenkohl Blumenkohl
o8|l suppe mit Rahm
a Mandeln Kaffee/tee
Salatbuffet Saibling gebraten Birchermuesili
E Zitronensauce Erdbeer- Maisbrotli
f{ Sauerampfer | 3-Farbige Salzkartoffel joghurt
Suppe Broccoli Kaffee/Tee
o Salatbuffet Weisses Kalbsvoressen Makkaroni Pouletsalat
g Makkaroni Krauterrahmsauce Mandel- Coctailsauce
=8 Blumenkohl 2-farbige Karotten 2-Farbige Karotten gipfel Brotli
7}
suppe Kaffee/Tee
o Salatbuffet Schweinsfilet Cafe Complet
g Senfrahmsauce Gemiuse-Kartoffelgratin Glace- mit Kése, Geback,
5 . Kartoffelgratin Schnitte Aufschnitt, Joghurt
¥ Fladlisuppe
Strauchtomaten Kaffee/Tee

Alternative Abendessen

1 Cervelat garniert 5 Spiegelei
Poulet Saltimbocca
Braune Sauce
Rostikroketten

Tagesgemuse

2 Gerstensuppe 6 Tagessuppe

3 Birchermuesli 7 Salatteller mit Ei

4 Café complet

Herkunft des Fleisches: Schweiz Fisch: Island (Zucht)
Bei Fragen zu Allergien und Unvertraglichkeiten hilft ihnen unsere Kiiche kompetent und sicher weiter.



